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La salute mentale nella persona anziana.
Prevenzione. Tutela. Interventi. Riabilitazione
10-11 novembre 2023

Alberobello (BA), Casa Alberobello (Delle Arti)
Largo Martellotta



10 novembre 2023

09.00 Saluto delle Autorita
Dott. Francesco De Carlo, Sindaco di Alberobello
Dott.ssa Valentina Liuzzi, Assessore alle politiche
sociali e all'istruzione

| SESSIONE

Moderatore: A. Bellomo

09.30 Il modello di fragilita biopsicosociale nell’anziano
F. Panza

10.00 Invecchiamento, fragilita ed esercizio fisico
V. Solfrizzi

10.30 La personalizzazione dell’intervento ospedaliero
per prevenire le demenze
A. Greco

11.00 Pausa

Il SESSIONE

Moderatore: M. Nacci

11.30 | disturbi depressivi ed ansiosi nell'anziano. Un
approccio farmacologico
G. Di Sciascio

12.00 La depressione late onset. Considerazioni
epidemiologiche e gestionali
M. Lozupone

12.30 | disturbi comportamentali nell'anziano

A. Bellomo

13.00 Discussione

13.30 Pausa

111 SESSIONE

Moderatori e Discussants: M. Altamura, A. Bellomo

15.00 La valutazione della capacita di agire e di
decidere nell’anziano
R. Catanesi

15.30 L’ascolto e la valutazione psicodiagnostica
dell’anziano fragile
I. Grattagliano

16.00 L’anziano come vittima di reato
D. Suma

16.30 L’amministrazione di sostegno ed il consenso
alle cure
F. Carabellese

17.00 Le direttive anticipate rispetto al trattamento e
capacita decisionale
G. Mandarelli

17.30 La tutela dell’anziano da parte dei familiari:
ruolo delle associazioni
K. Pinto, P. Rotolo

18.00 Discussione e conclusioni

18.30  Chiusura dei lavori

11 novembre 2023

IV SESSIONE
Moderatore: D. Suma
L’astenia e I'apatia come sintomi a ponte tra depressione

09.15

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30
12.45

13.00
13.30
14.00

e patologie neurologiche nell’anziano
P. Calo

Valutazione di efficacia degli interventi non farmacologici

sui sintomi neuropsichiatrici della demenza
M. Altamura
Pausa

| parametri nutrizionali ed inflammatori condizionano la

durata e la prognosi dei ricoveri
C. Capurso

Interventi di riabilitazione psicosociale nella persona anziana

P. Nigro

Fotografia della popolazione psichiatrica in eta senile di un
setting ambulatoriale: criticita nell’accessibilita alla globalita

delle cure, criticita ambientali e strategie di rete
P. Clemente

Discussione

Take home message

A. Bellomo

Conclusioni

Verifica di apprendimento con questionario ecm
Chiusura dei lavori

Interverranno:

Prof. Mario Altamura (Foggia)
Prof. Antonello Bellomo (Foggia)
Dott.ssa Paola Calo (Lecce)

Prof. Cristiano Capurso (Foggia)
Prof. Felice Carabellese (Bari)
Prof. Roberto Catanesi (Bari)
Dott.ssa Paola Clemente (Bari)
Dott. Guido Di Sciascio (Bari)
Prof. Ignazio Grattagliano (Bari)
Dott. Antonio Greco (S. Giovanni Rotondo)
Dott.ssa Madia Lozupone (Bari)
Prof. Gabriele Mandarelli (Bari)
Dott.ssa Maria Nacci (Taranto)
Dott. Pietro Nigro (Bari)

Dott. Francesco Panza (Bari)
Dott.ssa Katia Pinto (Bari)

Dott. Pietro Rotolo (Bari)

Prof. Vincenzo Solfrizzi (Bari)
Dott. Domenico Suma (Brindisi)



